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Tabela de Atividades Complementares do Curso de Politicas Publicas

(continua)
p , - Carga horaria Carga horaria
Area | Cod. Atividades Complementares (AC) Comprovantes P L.
minima maxima
1 | Participagdo como bolsista ou voluntario em Projeto de Monitoria Certificado ou declaragao 40 horas por monitoria 120 horas
2 | Participagdo como bolsista ou voluntario em Projeto de Desenvolvimento Académico Certificado ou declaragdo 40 horas por projeto 120 horas
3 | Participagdo em programas de intercambio Declaragao 30 horas por 6 meses 100 horas
e 4 | Disciplina cursada com aproveitamento na UFF, exceto se obrigatdria Histérico escolar ou declaragdo 30 horas por disciplina 120 horas
,_,2_, 5 | Disciplina cursada com aproveitamento em outra Instituicdo de Ensino Superior (IES) Histdrico escolar ou declaragdo 30 horas por disciplina 60 horas
R . . o - CHd t 30h
6 | Participagdo em cursos de Lingua Estrangeira Declaragdo ou certificado © comprovante ou oras 100 horas
por curso
N . . ~ - CHd t 2h
7 | Participagdo como ouvinte em eventos cientificos Declaragdo ou certificado ° complrovan ¢ ou~shoras 100 horas
por dia de evento
8 | Participagdo como bolsista ou voluntario em Projeto de Pesquisa Certificado ou declaragao 40 horas por projeto 120 horas
9 | Iniciagdo Cientifica (IC) Certificado ou declaragdo 60 horas por IC 120 horas
10 | Participagdo em Grupo de Pesquisa certificado pelo CNPq Declaragao 20 horas por participagao 120 horas
©
'é 11 | Participa¢do em Grupo de Estudos Declaragao 20 horas por participagdo 100 horas
w
8 12 | Apresentag¢do de trabalho em eventos cientificos Certificado 20 horas por trabalho 120 horas
13 | Publicagdo de trabalho em eventos cientificos Copia do trabalho 10 horas por publicagdo 120 horas
14 I\Du,blicagéo de traE)thos em~perio’dicos, obra coletiva ou autoria de livro (texto integral, vinculados Cépia do trabalho 30 horas por publicacio 120 horas
a area de formagdo e atuagdo)
15 | Participagdo como bolsista ou voluntario em Agdo de Extensdo Declaragdo ou certificado 50 horas por Agdo de Extensdo 120 horas
!g 16 Participfa.géo em .Curso e Treinamento, na UFF ou em outra IES, ligado a formagdo do estudante Declaracio ou certificado CH do comprovante 120 horas
b em Politicas Publicas
2
x
w
T s a . C . ~ . CHd t
17 | Participagdo na organizacdo/apoio em eventos cientificos ou culturais Declaragdo ou certificado 0 comprovante ou 120 horas
5 horas por evento
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18 | Apresentagdo de cunho artistico na UFF ou em outra IES Declaragdo ou certificado 2 horas por apresentagao 20 horas
o
lg 19 | Participagao como espectador em eventos artisticos ou culturais na UFF Declaragdo ou certificado 2 horas por evento 40 horas
[}
E 20 | Participagdo como espectador em eventos artisticos ou culturais em outra IES Declaragdo ou certificado 2 horas por evento 20 horas
P s Termo de Compromisso de Estagio e , .
21 | Estdgio Ndo Obrigatdrio P . |~ . g_' 50 horas por estagio/ano 100 horas
Termo de Realizagdo de Estdgio
22 | Representagdo Estudantil Publicagdo oficial ou declaragdo 30 horas por representagdo/ano 60 horas
N . . . - . CH do comprovante ou 2 horas
o | 23 | Participagdo em evento estudantil, nacional ou regional Declaragdo ou certificado p. 40 horas
' por dia de evento
(7]
Q s x ~ Y . .. . . ~
Participacdo como componente de Comissdo, Colegiados, Conselhos Municipais, Organizacbes - - o ~
© 24 ~ Pag . P . . & P & ¢ Publicagdo oficial ou declaragdo 20 horas por representagdo/ano 100 horas
N3o Governamentais, Movimentos Sociais
25 | Trabalho prestado a Justica Eleitoral em consultas oficiais Declaragdo 15 horas por dia de votagao 60 horas
. . Declaragdo, contrato de trabalho ou
26 | Trabalho com ou sem vinculo empregaticio . ¢ . 60 horas por trabalho/ano 120 horas
registro em Carteira de Trabalho
27 | Participagdo em cursos relacionados a formacgdo do estudante em Politicas Publicas Declaragdo ou certificado 10 horas por curso 120 horas
Participacdo em oficinas, minicursos, cine debate ou outras atividades de mesma natureza . - L
28 . pag N ~ . . Declaragdo ou certificado 2 horas por atividade 80 horas
relacionadas a formagdo do estudante em Politicas Publicas
%]
S Ministrante de curso, minicurso, palestra, mesa-redonda, oficina ou outras atividades de mesma . . CH do comprovante ou 4 horas
Bz |29 . s x o o Declaragdo ou certificado L 100 horas
2 natureza, ligado a formagdo do estudante em Politicas Publicas por atividade
F=
e - . - . CH do comprovante ou 2 horas
@ 30 | Visita a espacos culturais Declaragdo ou ingresso P L 40 horas
5 por atividade
=]
© 31 | Prética de atividades esportivas Declaragao 5 horas 30 horas
32 | Trabalho voluntario com dedicagdo semanal Declaragdo 30h por trabalho 90 horas
33 | Doagdo de sangue Comprovante da doagao 2 horas por doagao 12 horas




